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MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY

POZVANKA NA SCHUZKU

METODICKEHO KABINETU SKOLNICH
PORADENSKYCH PRACOVIST

ZVEME VAS NA SCHUZKU V RAMCI PROJEKTU MAP V ORP ZNOJMO IV. UCAST PRO

PEDAGOGY [ VYCHOVNE PORADCE [ PRACOVNIKY SKOLNIHO PORADENSKEHO
PRACOVISTE ZAPOJENYCH ZS A MS JE ZDARMA.

(V) 12.1.2025, 14:30 - 16:00
(V) CENTRUM LOUKA, LOUCKA 25 ZNOJMO
(V) MGR. PETRA MALIKOVA, JANA TROJANOVA

(V) SPOKOJENY UCITEL = SPOKOJENY ZAK
(RELAXACE A ZAZDROJOVANI)

Pfedstaveni programu "Lesni mysl” vhodny
jako prevence syndromu vyhoreni a jako
soucast psychohygieny, zejména v profesich s
vysokou mirou psychické zatéze. Cviceni Ize
snadno prenést do kazdodenniho zivota, vyuZzit
je individualné v tymu jak u dospélych tak u
déti, Zaku a studentu.

PROSIME O POTVRZENI UCASTI NEJPOZDEJI
DO 11.11.2025 DO 12.00 HOD.
PROSTREDNICTVIM ODKAZU NEBO QR KODU

Michal Kadlec, MAP Znojmo
e-mail: aktivity.mapzn@email.cz

tel.: 725178 058
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¢ %‘ Projekt: Mistni akcni plan vzdélavani v ORP Znojmo IV

reg. €. CZ.02.02.XX/00/23_017/0008174


https://forms.gle/p5D8c3DGsE43G4mX8
https://forms.gle/p5D8c3DGsE43G4mX8

